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Elegir la vida - Rescate y Resistencia durante la Shoá 

 בחרתה בחיים 

Autora: Nance Morris Adler 

Para alumnos de 14-15 años 

Principal objetivo: El rescate y la resistencia son una parte tan importante en la narrativa de la 
Shoá como fue el asesinato de seis millones de judíos, o de 11 millones de inocentes en 
general, llevado a cabo por los nazis. Estas historias pueden inspirarnos a involucrarse 
activamente para mejorar el mundo y no ser meros espectadores.  

 

Preguntas esenciales: 

¿Qué es la resistencia? 

¿Cuándo me he resistido o protestado sobre algo que sentía que era inaceptable? 

¿Por qué los no judíos arriesgaron sus vidas para rescatar a los judíos? 

¿Quiénes apoyaron el rescate y la resistencia y lo hicieron posible? 

¿Qué le dio a la gente la fuerza y el coraje para resistir o rescatar? 

¿Cómo puedo usar estas lecciones como modelos en mi vida? 

 

Notas para el profesor 

Este proyecto forma parte de una unidad más amplia sobre la resistencia espiritual y no 
armada, pero también armada, de los judíos durante la Segunda Guerra Mundial y sobre el 
rescate de judíos por no judíos. Los estudiantes aprenderán acerca de la resistencia 
desarmada en los campos y guetos antes de este proyecto y también sobre los Gentiles Justos 
entre las Naciones usando la página web de Yad Vashem después de este proyecto. Toda la 
unidad se enseñará usando recursos primarios procedentes de fuentes variadas. La parte 
referida a la resistencia armada comienza con un vídeo de Centropa.org sobre dos partisanos 
judíos de Macedonia http://www.centropa.org/centropa-cinema/beno-and-roza-kamhi-years-
make-theirown?subtitle_language y con materiales de Echoes y Reflections (Ecos y 
Reflexiones) sobre el tema. 

Se introduce el proyecto con un vídeo de la página web de Jewish Partisan Education 
Foundation (JPEF) titulado "Introducción sobre los partisanos judíos". 
http://www.jewishpartisans.org/films#node-media_film-846	Se dará a los estudiantes una visión 
general de la página web de JPEF antes de que comiencen su trabajo para que sepan cómo 
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encontrar los materiales del partisano de su elección y otros materiales adicionales, como una 
lección aparte sobre las mujeres partisanas en la web. 

Para la introducción de la lección y para el proyecto se necesitarán 5 o 6 períodos de 50 
minutos. La introducción y la elección de los partisanos necesitarán 1 período, 2 o 3 períodos 
de trabajo, dependiendo del tamaño de la clase, y 2 períodos para compartirlo. He incluido la 
reflexión final aquí. Aunque es para toda la resistencia armada de la unidad más amplia, y no 
solo para este proyecto, la mayoría de lo que escriban procederá de este proyecto. Se puede 
hacer como tarea en casa, aunque por lo general se utilizará un período de trabajo en clase y el 
resto en casa. 

Proyecto sobre los partisanos judíos 

Objetivos del proyecto: 

 Conocer personalmente la historia de un partisano judío. 

 Aprender sobre las experiencias de otros partisanos judíos durante la Segunda Guerra 
Mundial a través sus compañeros de clase. 

 Comparar o contrastar las experiencias de los partisanos judíos durante la Segunda 
Guerra Mundial. 

 

Necesidades materiales:  

 Ordenador y acceso a internet. 

 Software de PowerPoint 

 Enlaces a las páginas web de Jewish Partisan Educational Foundation y Jewish 
Women's Archive. 

 Lista de partisanos para que los estudiantes seleccionen su elección (en la página web 
de JPEF). 

 Ejemplos de textos de años pasados (ver recursos). 

 Folleto del alumno con instrucciones (ver recursos). 

 Rúbrica para valorar el trabajo (ver recursos). 

 Tabla para registrar información sobre todos los partisanos durante las presentaciones 
(ver recursos). 

Pasos del proyecto 

1. Elegid un partisano 
2. Id a la página de información sobre vuestro partisano y comenzad su estudio. 
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3. Usando los vídeos y las entrevistas personales, aprended todo lo que podáis sobre la 
vida de vuestro partisano antes y durante la guerra. 

4. Escribid en primera persona (desde su punto de vista) la historia de su vida hasta la 
Segunda Guerra Mundial. Si sobrevivieron, podéis indicar brevemente lo que hicieron 
después de la guerra, pero el enfoque principal debe ser antes y durante la guerra. 

5. Haced una presentación, como si fueseis el partisano, sobre su historia a la clase en un 
formato atractivo y educativo. 

6. Aprended sobre otros partisanos y sed capaz de comparar y contrastar sus 
experiencias. 

7. Escribid un ensayo reflexivo sobre vuestro aprendizaje acerca de la resistencia y los 
partisanos concretos. 

8. ¡Aprende Zog Nit Keynmol y haz que tu grupo de partisanos la canten juntos! (opcional) 

Seréis responsables de tomar notas durante las presentaciones para que podáis completar una 
actividad que compare las diversas actividades y experiencias de varios partisanos. Se os 
facilitará una tabla para tomar dichas notas. 

	
Recursos para la investigación 

Se usarán las fuentes primarias de la página web de Jewish Jewish Partisan Educational 
Foundation (http://www.jewishpartisans.org) como nuestra principal referencia. Sobre algunas 
de las mujeres partisanas también se pueden encontrar recursos en la página web de JWA.org. 
Se pueden usar otros materiales de referencia, pero estas páginas web deberían tener todo lo 
necesario para completar el trabajo. 

 

Información que debe incluirse en la presentación 

Dónde vivieron antes de la guerra. 

Alguna información sobre su familia o su vida antes de la guerra. 

Cómo, cuándo y por qué se involucraron con los partisanos. 

Con qué grupo partisano estaban (Soviet, Bielski, Resistencia Francesa, Tito, etc.) 

Qué hicieron como partisanos, cuál era su trabajo. Ejemplos. 

Cómo terminó la guerra para ellos. 

¡Sería genial usar una o dos citas de su vídeo! 

Se puede citar libremente, ya que se conoce vuestro recurso y hablaréis como esa persona, 
por lo que es apropiado. 
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La presentación no debe durar más de 5 minutos: una breve presentación en PowerPoint (con 
2 o 3 diapositivas) con la cita, una foto, los nombres de los lugares y cualquier otra 
información que sea útil para sus compañeros de clase. 

Presentaciones 

Los estudiantes se presentarán como un partisano, como si fueran un conferenciante que visita 
la clase. Yo grabaré estos videos y se publicarán en un canal de YouTube de la clase. Los 
estudiantes tomarán notas sobre las presentaciones de los demás usando la tabla. Esta tabla 
se entregará con su ensayo reflexivo y se deberá utilizar en la redacción del mismo. Los 
estudiantes registrarán dónde se encontraba el partisano, cuál era su trabajo y una cita o hecho 
interesante. 

Ensayo reflexivo sobre la resistencia armada 

Escribe un breve ensayo reflexivo (2 o 3 párrafos sustanciales) sobre tus pensamientos sobre 
la resistencia armada durante la Shoá. ¿Qué te sorprendió? ¿Con qué historia has conectado o 
has encontrado inspiradora? ¿Qué preguntas tienes todavía? Comparte cualquier otro 
pensamiento o sentimiento acerca de los partisanos y otros que lucharon extraoficialmente 
para detener a los nazis. Se puede usar todo lo que aprendimos en esta unidad hasta el 
momento y se debe usar la tabla de información de las presentaciones para dar detalles sobre 
los partisanos. 

Por favor, entregue su tabla cumplimentada con su ensayo; este debe tener todas las 
filas rellenadas, excepto su personaje. 

 

Recomendaciones 
Comparar los trabajos. 
Compare las experiencias de los hombres con las de las mujeres. 
Debatir de dónde eran. 
¿Qué partisanos fueron los más inspiradores? ¿Por qué? ¿Cuáles son las citas de los 
partisanos más inspiradoras? 
¿Cómo te hicieron sentir esas citas y sus historias? 
¿Cómo hicieron sentir a esos judíos el hecho de que pudieran luchar? ¿Cómo te hace sentir? 
	
	

Actividad opcional  
 

Hirsh Glik, un residente de 22 años del gueto de Vilna, escribió Zog Nit Keynmol, la Canción de 
los Partisanos Judíos. Esta conmovedora canción fue cantada por partisanos judíos durante la 
Segunda Guerra Mundial para inspirar la resistencia y fuerza frente a las abrumadoras 
singularidades. Se convirtió en parte del mundo judío después de la guerra y se aprendió en 
muchos idiomas en Europa, particularmente en la Unión Soviética, así como en hebreo en 
Israel. 
El hecho de tener a tus alumnos, interpretando a sus partisanos, reunidos y cantando esta 
canción es una forma muy intensa de terminar esta unidad. Se puede aprender en la versión 
original en yiddish, en inglés, hebreo o en una gran variedad de idiomas. Aprender el primer 
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verso o el primer estribillo en yiddish es muy potente y luego aprender el resto en tu idioma 
puede ser una forma de hacer el proyecto. 
Todos los recursos necesarios están disponibles gracias al trabajo de Eli Rabinowitz y se 
pueden encontrar en su página web dedicada a difundir la conciencia de esta poderosa 
canción. Este es el enlace a la web y a las diversas traducciones http://elirab.me/znk/ También 
hay un archivo de sonido de la canción en su web. Aquí hay enlaces de mis alumnos cantando 
en Masada: https://youtu.be/NZRH7aq-N3I A Eli le encantaría poder compartir una grabación 
de tus estudiantes cantando la canción para añadirla a su web. La información de contacto está 
en su página web. 


